MINIMES CAMPIONATS DE CATALUNYA

PROVES ABSOLUT PROMESA JUNIOR JUVENIL CADET INFANTIL
HOMES 27-28/06/2017 3-4/06/2017 3-4/06/2017 3-4/06/2017 11/06/2017 20/05/2017
100 m.lI (**) 11”3 11”70 11”3 11”70 Maxim 16 atletes 12”7 (80) 10”8
200 m.ll (**) 23”72 23”60 23”2 23”60 Maxim 16 atletes (150) 20”7
400 m.lI (**) 52”3 52”50 52”73 52”50 Maxim 16 atletes (300 m.II) 40”3 -

800 m.ll (*¥*) 2’00”00 2’00’00 Maxim 16 atletes | (600 m.l)1’370 (600) 1'47"0
1500 m.lI (*¥*) 410”00 410”00 Maxim 16 atletes | (1000) 2’55”0 (1000) 3'18”0
3000 m.lI - - - Maxim 16 atletes 10'35”0 11'08”0
5000 m.lI (**) 17'00”00 17°0000 Maxim 16 atletes - -

10000 m.II 3315”00 34’00’00 34’00’00 - - -

110 m.t (*¥*) 17’6 18”00 17”6 18”00 | Maxim 16 atletes | (100 m.t)18”3 (80t) 15”7
400 m.t (*¥*) 1°04”0 1'04”20 | 1'04”0 1°04”20 | Maxim 16 atletes | (300 m.t) 48”0 (220t) 35”7
2000 m. obst - - - Maxim 16 atletes | (1500 ob)5’18”’0 | (1000 ob) 330”0

3000 m.obst (**) 11'00”00 11°00”00 - - -
10 km marxa (**) 55’00’00 55’00’00 Maxim 16 atletes | (5 km) 40°00”0 (3 km) 20’300
20 km marxa (**) - - - - -

Alcada (**) 175 175 Maxim 12 atletes 1.55 1.42

Llargada (**) 6.20 6.20 Maxim 12 atletes 5.30 4.60
Perxa (**) 3.60 3.60 Maxim 12 atletes 2.55 2.10
Triple (**) 12.50 12.50 Maxim 12 atletes 10.70 9.40

Pes (**) 10.00 10.00 Maxim 12 atletes 10.20 8.60
Disc (**) 30.00 30.00 Maxim 12 atletes 28.50 21.50
Javelina (**) 36.00 36.00 Maxim 12 atletes 29.00 22.50
Martell (**) 30.00 30.00 Maxim 12 atletes 22.00 19.00
PROVES ABSOLUT PROMESA JUNIOR JUVENIL CADET INFANTIL
DONES 27-28/06/2017 3-4/06/2017 3-4/06/2017 3-4/06/2017 11/06/2014 20/05/2017
100 m.lI (**) 13”1 13”50 13”1 13”50 Maxim 16 atletes 13”3 (80) 11’0
200 m.ll (**) 2772 2760 2772 2760 Maxim 16 atletes (150) 21’2
400 m.I (**) 104”3 104”5 1’04’3 104”5 | Maxim 16 atletes | (300 m.Il) 45”0 -
800 m.ll (**) 2’30700 2’30’00 Maxim 16 atletes | (600 m.ll)1’50”0 (600) 1’52’0
1500 m.lI (**) 5’3000 530”00 Maxim 16 atletes (1000)3’24”0 (1000) 3’290
3000 m.lI - - - Maxim 16 atletes 12’450 12'15”0
5000 m.lI (**) 22’3000 22’30”00 Maxim 16 atletes - -
10000 m.ll 45’0000 45’0000 45’0000 - - -
110 m.t (**) 17’6 18”00 17”6 18”00 | Maxim 16 atletes | (100 m.t)18”8 (80t) 15”1
400 m.t (**) 1’15”0 1’1520 | 1’1570 1’1520 | Maxim 16 atletes | (300 m.t) 54”0 (220t) 37’5
2000 m. obst - - - Maxim 16 atletes | 1500 ob) 6’400 | (1000 ob) 3’500
3000 m.obst (**) 13’0000 13’00’00 - - -
10 km marxa (**) 28’00’00 28’00’00 Maxim 16 atletes | (3 km) 21’000 (3 km) 20’1570
20 km marxa (**) 58’00’00 58’00’00 - - -

Alcada (**) 1.45 1.45 Maxim 12 atletes 1.40 1.35

Llargada (**) 4.70 4.70 Maxim 12 atletes 4.60 4.40
Perxa (**) 2.80 2.80 Maxim 12 atletes 2.20 1.90
Triple (**) 10.00 10.00 Maxim 12 atletes 9.90 9.20

Pes (**) 9.00 9.00 Maxim 12 atletes 8.20 8.80
Disc (**) 23.00 23.00 Maxim 12 atletes 20.00 17.50

Javelina (**) 23.00 23.00 Maxim 12 atletes 19.00 16.50

Martell (**) 23.00 23.00 Maxim 12 atletes 22.50 21.00

(**) Les minimes del Campionat de Catalunya Absolut s'indicaran en el moment en que es publiqui el Reglament.




